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Amcan y cwrs hwn yw rhoi i'r myfyrwyr hynny nad
ydynt wedi astudio hanes ar lefel gradd rai o'r `sgiliau'
pwysicaf, er mor sylfaenol ydynt, y bydd eu hangen
arnynt yn ystod eu gradd. Trwy gyfres o seminarau
cyflwynir i'r myfyrwyr amrediad o sgiliau, technegau ac
ymarferion fydd yn cynnwys elfennau sylfaenol sydd yn
ymwneud ag astudiaethau israddedig yn ogystal ag
arferion yr hanesydd. Bydd darlithoedd atodol yn
ychwanegu at y dull hwn sy'r seiliedig ar sgiliau ac yn
nodi'r fras y materion hynny sy'r ganolog i waith yr
hanesydd. 
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